Together we will work through

The Whole-Brain Child
Workbook

All families will receive a copy of the book!

For parents of children birth

toage 10
THE
WHOLE-BRAIN We’ll learn about:
CHILD T i
WORKBOOK e Discipline vs. punishment
e Responding to tantrums
o=l e Setting expectations
e Making sense of children’s
behaviors
e And more!

DANIEL J. SIEGEL, M.D.
AND TINA PAYNE BRYSON, PH.D.

Free on-site child care during
classes
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4 PARTNERSHIP .
& OF ADAMS COUNTY 720-447-9056; summer@ecpac.org |SCHOOLS|



Juntos vamos a trabajar a través de

El Cerebro del Nino
Libro de Ejercicios

Todas las familias van a recibir una copia del libro!

Para padres de ninos de O
al0 anos

Aprenderemos sobre:

LIBRO DE EJERCICIOS
-Disciplina contra castigo

-Respondiendo a los berrinches
-Estableciendo expectativas

-Haciendo sentido del comportamiento
de los nifnos

‘Y mas!

Habra cuidado de nifios gratuito
durante las clases

cCuando? cDonde?
Cada Lunes para tres
semanas: 24 de

Febrero, 3 de Marzo, y
10 de Marzo

27J Centro de Recursos
1850 E Egbert St, Brighton
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