
Free Infant Massage Series

JANUARY 14, 21 & 28
10:00am - 11:00am

Belle creek family center
10693 belle creek blvd,

henderson, CO

*FOR BABIES THAT ARE 1-6 MONTHS AT THE TIME OF THE CLASS SERIES*

 * INFANT MASSAGE CAN IMPROVE YOUR BABY’S DIGESTION AND SLEEP
PATTERNS, ALONG WITH MANY MORE BENEFITS.

 * THIS IS A THREE WEEK SERIES AND EACH CLASS BUILDS UPON THE
NEXT. IT IS BEST IF YOU CAN ATTEND ALL THREE.

Led by Heather Josten, certified Infant Massage Instructor

For more information or to register, scan
the code, use the link

(https://forms.gle/EzFJ9tdyjtGBb8edA), 
or contact Sofia at 720-666-0509;

sofia@ecpac.org.

https://forms.gle/EzFJ9tdyjtGBb8edA


Serie de Masaje Infantil
Gratuita

ENERO 14, 21 & 28
10:00am - 11:00am

Belle creek family center
10693 belle creek blvd,

henderson, CO

*PARA BEBES QUE TIENEN 1-6 MESES DE EDAD AL TIEMPO DE LA SERIE*

* EL MASAJE INFANTIL PUEDE MEJORAR LA DIGESTIÓN Y LOS PATRONES
DE SUEÑO DE SU BEBÉ, ADEMÁS DE MUCHOS MÁS BENEFICIOS.

* ESTA ES UNA SERIE DE TRES SEMANAS Y CADA CLASE SE BASA EN LA
SIGUIENTE. LO MEJOR ES QUE PUEDA ASISTIR LAS TRES CLASES.

Dirigido por: Heather Josten, Instructora de masaje infantil
certificada

Para más información o para
registrarse, escanee el código, use este

enlace:
(https://forms.gle/EzFJ9tdyjtGBb8edA), 

o contacte a Sofia 720-666-0509;
sofia@ecpac.org.

https://forms.gle/EzFJ9tdyjtGBb8edA

